CURSO SENTIDOS DO NASCER - semipresencial
Mobilizagdo e Participagdo Social na Prevengdo da Violéncia — inovagdo em saude
materna - evidéncias, direitos e politicas publicas

Formagao para alunos de graduacao em medicina

PROGRAMA
OBJETIVOS:

O objetivo desta disciplina é introduzir o estudo de seguranca e evidéncias cientificas
em saude materna, incluindo o referencial em saude coletiva, a perspectiva de
direitos humanos, mobilizacdao, participacdao social e inovagdes em educagdao em
saude e politicas publicas.

JUSTIFICATIVA

Apesar de a saude materna ser um dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel
das OrganizagOes das Nag¢des Unidas e aquele com o pior resultado, a regulacdo da
saude materna tem recebido pouca atencao como uma politica publica. Esta
situacdo decorre da crenca (que tem sido provada erronea) de que a cobertura
universal resolveria esse problema. Estamos testemunhando uma lenta reducao ou
mesmo estagnagcdao da mortalidade materna no Brasil e em paises em
desenvolvimento, aumento na morbidade materna e neonatal, com destaque para
a prematuridade, o que vem direcionando mudancas recentes nas politicas publicas.
No Brasil a falta de regulacdo das praticas em saude, a medicalizacdo da saude
reprodutiva, do parto e nascimento e a cultura historica de desrespeito aos direitos
das mulheres e criangas sao alguns fatores que podem explicar esta situacdo. As
recentes e robustas evidéncias cientificas com relacdao ao impacto da cesariana
sobre a obesidade e doencas cronicas na crianca é preocupacao crescente. Esta
disciplina objetiva introduzir temas inovadores sobre seguranc¢a na saude materna e
infantil, incluindo novas descri¢cdes sobre a biologia perinatal (anatomia e fisiologia
do parto e nascimento), aspectos microbioldgicos, imunoldgicos e da epigenética,
assim como os aspectos relativos aos direitos das mulheres e das criancgas:
integridade corporal, autonomia, equidade, violéncia institucional e obstétrica. A
promocao de atencdo materna e infantil e de seguranca serao abordados, de forma
a sensibilizar e inspirar a formacao em saude e as politicas publicas para superar
esses problemas no Brasil.

Carga horaria 46 horas

30 horas de educacgao a distancia

16 horas de praticas: 1 visita ao Hospital Sofia Feldman, 1 oficina presencial e 3
praticas de 4 horas como mediadores na Exposicao Sentidos do Nascer. As praticas



serao realizadas conforme escala a ser definida pela coordenacéo da disciplina, nos
seguintes horarios:

Sextas-feiras de 12:30 h as 17 horas e/ou Sabados de 8:30 h as 13:00 horas.
Local: Exposicao Sentidos do Nascer - Parque das Mangabeiras.

Periodo: 14 de agosto a 30 de novembro de 2019

Numero de vagas — 40

IMPORTANTE - O conteudo EAD sera realizado pelo Centro de Apoio a Educagao
a Distancia - CAED da UFMG.

Na matricula da disciplina sera necessario informar para fins de inscricdo no CAED-
UFMG: Nome completo, email (exceto yahoo) - CPF e telefone de contato

Inscrigoes:

Opcao 1- Disciplina eletiva da pés-graduagao MPS921 — matricula dia 5/08/2019
Opcao 2- Curso de extensao (10 vagas) Inscricdo de 29/07 a 31/07 pelo link
bit.ly/cursosentidosdonascer

CONTEUDO

* |ntroduc¢ao: evidéncias cientificas e referencial ético-politico e de direitos na
saude materna e infantil

= Revisitando a tendéncia da morbidade e mortalidade materna e infantil no Brasil
e no mundo

= Género, equidade, equidade inversa e inversao de disparidade na saude materna
e infantil

= Razles para a resisténcia na implementacdo das mudancgas na aten¢ao materna e
infantil - o caso do Brasil

= Revisitando a biologia e fisiologia do parto e nascimento e a transicao neonatal

= Revisitando a fisiologia e a microbiologia do nascimento: impacto do modo de
nascer no microbioma e consequéncias para a crianca e futuro adulto

= Seguranca na assisténcia em saude materna e infantil: implementacao das
mudancas na pratica assistencial e nas politicas publicas — desafios
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CRITERIOS DE AVALIACAO - Participacdo nas atividades propostas EAD, presenciais
e vivéncias em servico de saude.

Ementa para matricula - A proposta da disciplina é introduzir e experimentacdo em temas
e praticas inovadoras sobre seguranca na saude materna e infantil, incluindo o referencial
biolégico e epidemiolégico (anatomia e fisiologia do parto e nascimento, aspectos
microbiolégicos, imunoldgicos e da epigenética), assim como aspectos relativos aos
direitos das mulheres e das criangas (integridade corporal, autonomia, equidade, violéncia
institucional e obstétrica). Introduz ainda a aplicagao e iniciativa de mobilizagcado social em
torno do conceito de evidéncias na saude no Brasil e no mundo e o seu papel na promogao
da saude e na mudanca das praticas e politicas publicas.

Observagoes:

1- E obrigatéria a presenca na aula inaugural na Exposicdo Sentidos do Nascer no dia
14/08/2019

2- E obrigatéria a participacdo na Exposicéo, a partir da grade de funcionamento a seguir.
As datas da participacdo de cada aluno serdo definida com a coordenacéo da disciplina
na aula inaugural

Agosto: 23, 24,30 e 31

Setembro: 6,7,13,14,20,21,27 € 28
Outubro: 4,5,11,12,18,19,25 e 26
Novembro:1,2,8,9,15,16,22,23,29 e 30



3- A visita ao Hospital Sofia Feldman sera definida e divulgada no curso oportunamente.



