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Contexto e antecedentes

Médicos tém grande contato com
instrumentos perfurocortantes no contexto
ocupacional. Casos de acidentes com tais
materiais sao frequentes, porém comumente
subnotificados. Esses acidentes podem
acarretar impactos fisicos e psicolégicos nos
trabalhadores, com  possibilidade de
adoecimento, exigéncia de profilaxias ou
essencial o

tratamentos. Logo, ¢é

conhecimento do tema 1 2.3, 4,

Grande contato
dos médicos

Relevancia

Frequéncia

do tema

Impactos

Objetivo
Avaliar, na literatura cientifica recente obtida

nas bases Pubmed, Scielo, Web of Science e
repositorio de teses da UFMG, o panorama

Ressalta-se que a auto-eficacia dos médicos

e um ambiente de seguranca sao

importantes na prevencdao de acidentes 1.

Medidas preventivas

Acidentes com perfurocortantes

Exposicao a material biolégico
|
Contato com patdgenos sanguineos

Abordagem  Repercussdes Questdes
profilatica fisicas e administrativas

psicolégicas

De 9.508 notificacdes de acidentes de
trabalho com exposicao a material bioldgico
em Belo Horizonte (2008 a 2017), 72,51%
foram com profissionais de saude, sendo os
meédicos envolvidos em 6,89%. 73,03% das
exposicdes ocorreram por via percutanea,
com destaque para acidentes com agulhas,

geral de acidentes ocupacionais com laminas e lancetas, sendo o sangue o

perfurocortantes entre médicos, principal material bioldgico de exposicdo 3.

identificando possiveis alvos preventivos. R ~
ecomendacoes

Resultados relevantes

. . Pré-exposicao Pds-exposicao

Os acidentes com perfurocortantes sao

importantes fontes de exposicdao a material Vacinacgdo Sorologias

biolégico. Varios procedimentos expbem os EPIs Hepatite B - Imunoglobulina

profissionais de saude, inclusive médicos, a Treinamento Hepatite C -

possibilidade  destes acidentes, como Melh.orNes Acompan.harr}ent,o o

_ _ _ , . condicoes de HIV - Profilaxia pds-exposicao

cirurgias diversas, manipulacao de agulhas e trabalho Acompanhamento clinico e

descarte. Ha muitos fatores de risco a tais Fiscalizacio laboratorial

acidentes, sendo possiveis:  trabalho Notificacdo e CAT

excessivo, uso incorreto de equipamentos de VI J

o e : o ais estudos necessarios
protecao individual (EPI), falha na orientacao,
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