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Oportunidades

* Ensino: Disciplina Obstetricia Basica 7p
* Extensao: SIEX402465.

* Pesquisa: INPI BR 51 2016 0013141
* Integracao: professores, alunos, funcionarios
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Funcionario do Centro de Informatica em Saude - CINS
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Aplicativo:
* 10S
* Android

Tecnologia:
* Aplicativo

* lonic (hibrido)
e Servidor

e PHP e MySdql
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Publicacao

Codificacao
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Estratégias de divulgacao

WIGIER

tradicionais



Meu Pre-Natal i

Android 10S - TOtaI
12762 4491 17253
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Numeros
(até 25/abril/2017)
Brasil
15990
EUA Portugal
247 215
Angola China
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Julia Relva Basso — Estudante de Medicina
Disciplina Obstetricia Basica 72 periodo (2015)




Centro de Informatica em Saude

|deia inicial: disciplina Obstetricia Basica (2/2015) — 70 Periodo:
 Ambulatorio Jenny Faria;

Questdes nao abordadas nas consultas:
e Estimulo as perguntas;
* Levantamento de informacdes relevantes do ponto de vista das

usuarias do servico;

Outras formas de acesso a informacao:
* Aplicativo




Centro de Informatica em Saude

ETAPA1l ETAPA 2

PROGRAMACAO
DO APLICATIVO

¢ CINS

® Design

e Estratégias de
comunicagao

AVAS21

Ensino mediado por tecnologia e a
expansao da sala de aula

ETAPA 3

DIVULGACAO

e Etapa atual >em
andamento.

e Multiplicacdao acesso

e Atualizagao

® Programacao:
avaliacao do aplicativo
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Meu Prenatal

Tela inicial

Termos de uso do aplicativo
0 aplicativo Meu Prenatal foi criado por uma equipe de alunos, professo- Desta ca a |m po rté ncia
de divulgar informagGes claras sobre a gestacdo saudavel. Com foco na d
cronologia da gravidez, ele apoia com respostas objetivas aos questiona- (0]
, .
informa sobre Seus principais marcos femporais. O contetido se ajusta as pre-n ata I por equipe d e
recomendacdes de organizaces internacionais que apoiam 0 cuidado a

res e funciondrios da Faculdade de Medicina da UFMG, com o proposito

acompanhamento
mentos frequentes das gestantes, auxilia na organizagao do pré-natal e
gestacdo e citados no menu (sobre). sa L:l d e

0 aplicativo ndo tem o objetivo de substituir as orientacoes do seu acom-
panhamento pré-natal. Lembre-se de que cada gestacao & uma experiéncia
diferente, até mesmo para a mesma mulher! Por isso, informagdes forneci-

das pelo aplicativo podem ndo coincidir com s Suas experiéncias na gra- P reVé a pOSSi bl I Id a d e d e

videz ou mesmo com as orientagGes do profissional de saude que a acom-

i incorporagdo das

E IMPRESCINDIVEL 0 ACOMPANHAMENTO PRE-NATAL DURAN- . ~
TE A GESTAAQ ) informacgdes em futuras
0 APLICATIVO NAO SUBSTITUI O PRE-NATAL E NAQ SE RES- .
PONSABILIZA POR DECISOES TOMADAS SEM A CIENCIA DO

PROFISSIONAL DE SAUDE QUE ACOMPANHA SUA GRAVIDEZ, pesquisas
PARTO E POS-PARTO

M e u Pre n ata I? As informag0es que vocé inserir no aplicativo poderdo utilizadas com o

S objetivo de pesquisa cientifica, mas sempre de forma anonima. 0s seus
ole b i dados pessoais nao serdo divulgados ou estardo disponiveis para outro
propésito.

( Sair ) (Aceitar>

E preciso aceitar os termos de uso para prosseguir
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Meu Prenatal Meu Prenatal

Cadastro

Data da realizagé@o do primeiro
Ultrassom (US)

Data da Ultima Menstruagdo (DUM)

Resultado do Ultrassom

Q Semanas e Q Dias

NZo sei ou n&o tenho certeza da data () Nao fiz ou ndo tenho o resultado ()

O ® @) O © O [ &
( Voltar ) (Avangar)
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MENU PRINCIPAL

Gestograma

O plano de parto
Album de fotos
Secao de duavidas
Contador de
contracoes

A mala

Video

Dados do bebé
Album de fotos

Meu
Prenatal

Meu Prenatal

Gestograma

%@
e \‘%
¥ 03 semanas e 02 dias :
= de gestagao. E‘

Attt orovavel 6o para ¢ E’
20 de m:wembro

Configuragdes

AVAS 21

Ensino mediado por tecnologia e a
expansao da sala de aula

Principal interface
com usuaria:
insercdao DUM e/ou
USG

Desafio:
producao/programa
cdo do calculo

03 04 Semana0s 06 o7

Configurages
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MENU PRINCIPAL

Gestograms Autonomia
EVLGES:  paciente: cuidado
Album de fa centrado na pessoa
Potencial interface T

7 .
X A
tracs com usuaria natal Meu Prenatal
CO n ra(;o e s O Plano de Parto permite o registro das expectativas e
Gestograma preferéncias da gestante no momento do parto. Evolugao da Gestagao em Fotos
A mala ¥ B ;. E uma estratégia que apoia a autonomia da mulher no
e § — 7 arto e na humanizagao do cuidado.
, g éﬁ%&(» o p G -
Vl d e 0 \'? A @; Procure mais informagGes na unidade de satde onde
Hojo, D3 ce Neae voce faz o pré-natal.
A vocé esta com 2
Dados do bebé f o vomeneser T
s

de gestagao.
rd =2 = 2 N
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MENU PRINCIPAL

Gestograma

O plano de parto
Album de fotos
Secao de duavidas
Contador de
contracoes

A mala

Meu
Prenatal

Meu Prenatal

Plano de parto =
Meu Prenatal

O Plano de Parto permite o registro das expectativas e

preferéncias da gestante no momento do parto. Evolucao da Gestagao em Fotos

Gestograma

E uma estratégia que apoia a autonomia da mulher no

Video
Dados do bebé
Album de fotos

& Hojoosde Marco, g
voceé esta com %
& 03 semanas e 02 dias
o | de gestacao. 5
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"’ Margern de erro de 15 dias o
pAd s 0u LErE 3
"’% S menas o

R

Progresso ca Gestagdo,

Configuragdes

parto e na humanizagao do cuidado.

Procure mais informagGes na unidade de satde onde

voce faz o pré-natal.

Semana0s 06

©@& 00

Configurages
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Gestograma

O plano de parto
Album de fotos
Secao de duavidas
Contador de
contracoes

A mala

Video

Dados do bebé
Album de fotos

eec0 VIVO 4G

11:29

Secdo de duvidas

Centro de Informatica em Saude

Quando devo comegar as visitas ao pré-
natal?

Quantas consultas de pré-natal sera bom
para mim e para meu bebé?

Ter infecgdo de urina aumenta a chance de
parto prematuro?

O que posso fazer para evitar o parto
prematurg?

Ensino mediado por tecnologia e a
expansao da sala de aula

o000 VIVO 4G

Sangramento na vagina durante a
gravidez é normal?

Nao. Mesmo que em pequena quantidade,
8 procure a maternidade. E importante
verificar se vocé e o bebé estdo bem.
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eeeeC VIVO 4G 11:54

Contador de Contragdes

Outros recursos:

Se elas estiverem dolorosas, conte quantas vezes
ocorreram:

o (0 OU 1): Parece que ainda ndo chegou a hora
o (2 OU Mais): Neste caso vocé pode estar em
trabalho de parto. Procure uma maternidade

10 minutos O segundos

Numero de contragdes: O
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e |nteracao entre universidade e
sociedade

e Relacao que se estabelece
através da comunicacao.

Extensao

Relacao
médico-
paciente

e Habilidades comunicacao e
cuidado centrado na pessoa
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