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Resultados

Em todos os estudos, o leite materno estava
contaminado por exdgenos relacionados aos
agrotoxicos, variando apenas o grau de

Introducao

Atualmente, o Brasil é um dos maiores
consumidores de agrotéxicos do mundo,
situacdo que tende a agravar com a

aprovacdo da PL 6229/2002'. Um consumo
de agrotoxicos de tal monta tem
repercussoes graves para a saude publica de
toda a populagdo. Entretanto, é
preocupante o impacto que esta questao
tem sobre a saude de gestantes e recém
nascidos, nos quais tem-se observado o
surgimento de malformacgdes congénitas e
peso ao nascer abaixo da média, sem contar
com as doencgas crOnicas e alteracdes do
metabolismo basal que se revelardao durante
a vidaZ.

A maioria dos residuos agrotoxicos sao
produtos extremamente resistentes a
degradacdo, além de lipofilicos, possuindo
um alto potencial de bioacumulacao, o que
permite que o leite materno seja um o6timo
marcador do nivel de contaminacdao da
populacdo?.

Objetivos

Analisar a contaminacao do leite materno
apds exposicao ao uso de agrotodxicos,
avaliando a persisténcia de substancias
exogenas no leite e relacionando com
possiveis ramificacdbes negativas da PL
6229/2002 para a saude da populagdo
infantil do pais. Para tal, realizou-se revisao
literaria acerca do tema, priorizando
resultados de avaliagdes nacionais da
contaminacao do leite.

contaminacdo?. Maes da area rural sdo mais
expostas a contaminacao por agrotoxicos e,
em caso de exposicao ocupacional, havia
maior contaminacao do leite e elevado risco
de malformacdes congénitas®. Entretanto, as
maes de areas urbanas tém habitos
alimentares com maior concentracao de
carne e, em decorréncia do efeito de
biomagnificacdo, podem apresentar niveis
de contamina¢ao mais elevados do que na
area rural, excetuando casos de exposicao

ocupacional4. O metabdlito encontrado em
maiores concentracoes foi o DDE, da classe
dos organoclorados, com valores variando
de 0,008 a 0,455 mg/Kg em mulheres
expostas ocupacionalmente e de 0,002 a
0,0072 em mulheres nao expostas.

Conclusao

Observou-se, a partir dos dados levantados,
alta concentracao de residuos de pesticidas
no leite materno, em diversas localidades e
diversas ocupagdes. Pode-se concluir que
tais substancias exégenas tém alto potencial
contaminante para toda a populacao,
afetando a todos e constituindo importante
problema de saude publica. Urge-se que as
regulamentacao dos agrotoxicos no Brasil
seja revista, e que politicas publicas de
reducao destes guimicos sejam
implementadas, em prol da saude de toda a
populacdo’.
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